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１００万坪の大自然に囲まれた
フォトジェニックなリゾート旅
１００万坪の大自然に囲まれた
フォトジェニックなリゾート旅

リゾートインフォメーション

ネイチャーウォーキングコース
距離 約２,３００ｍ　所要時間 約６０分

創作体験教室・アクティビティを満喫

時を忘れてココロとカラダを開放的に。

雄大な自然を満喫！本格高原リゾートコース

①屋内温水プール ／ ②パターゴルフ ／ ③テニスコート ／ ④エクササイズ(アロマキャンドルヨガ・ボディリセットなど) ／ ⑤陶芸教室(手びねりコース) 
⑥オーダーコスメ／⑦コスメ体験教室【メイクアイテムコース（リップカラーなど）・ アロマグッズコース（ルームフレグランスなど) 】／ ⑧ハーブクラフト 
⑨ウッドクラフト／⑩手作りパン教室／ ⑪そば打ち教室

メナードカントリークラブ青山コース

創作体験教室・スポーツ

エステティック

※施設により営業期間は異なります。営業施設は予告なく変更する場合があります。　※最新の情報はメナード青山リゾート公式ホームページにて確認いただけます。
※料理内容は季節・仕入状況等により変わります。　※アレルギーをお持ちの方は事前にお知らせください。
※予約の取消または予約の変更時には、弊社の規定に従いキャンセル料が発生する場合があります。　※写真、イラストは全てイメージです。

①

② ③

④ ⑤ ⑥ ⑦

⑧ ⑩ ⑪⑨

①

② ③

④ ⑤ ⑥ ⑦

⑧ ⑩ ⑪⑨

※施設により営業期間、営業日時は
　異なります。

https://www.menard.co.jp/resort/

室 生 赤 目 青 山 国 定 公 園

三 重 県 伊 賀 市 霧 生 2 3 5 6

0595-54-1326
お問い合わせ 【 予 約 セ ン タ ー 】9：00 ～ 18：00
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伊勢中川

伊賀鉄道

名古屋圏と大阪圏の中間に位置し、便利なアクセスが魅力

ACCESS

●近鉄大阪線「伊賀神戸駅」より予約制無料送迎バスを運行しています。
　 運行時間につきましてはリゾート公式ホームページをご参照ください。

お花の状況はリゾート公式ホームページの

 「花暦(はなごよみ)」にてご確認いただけます。

花暦(はなごよみ) リゾート公式HP
大自然に抱かれ広大な敷地を持つメナード青山リゾートは、楽しみながらウォーキングするのにぴったりなリゾートです。小鳥のさえずりが

聞こえ、フィトンチッドやマイナスイオンを感じてお楽しみいただけます。コース内には大自然の景色を眺めることのできるビュースポットも

ございます。自分だけの素敵な風景を見つけてください。(１２月～２月はご利用いただけません。)

標高６３０mに位置する丘陵コース。夏場は平地より約５℃低く、すがすがしいゴルフを

楽しめます。百万坪以上ある広大な敷地内にゆったりとレイアウトされ、完全にセパレート

した各ホールは比較的フラットな仕上がりです。アウトコースは５・９番を除くとストレートな

ホールが多く、豪快なショットが楽しめます。

四季折々の美しい自然の中で高原リゾートのゴルフライフをご満喫ください。

丁寧なカウンセリングをもとに、お一人おひとりのために選んだメーカーならではの

化粧品を使用し、繊細なハンドテクニックによって奏でていく至福のリラクゼーションを

お届けします。心身共にリラックスしていただける上質な癒しの時間をどうぞ。

創作体験教室、アクティビティにチャレンジ！陶芸、パン、そば打ち、自分だけのオリジナルコスメを

創ることができるコスメ体験、ハーブを使っての染色やリース作りなどが楽しめるハーブクラフトなど、

メナード青山リゾートならではの創作体験教室をお楽しみいただけます。パターゴルフやテニス

など豊かな自然の中でスポーツを楽しむのもおすすめです。



ハーブをココロとカラダで楽しむ、癒しのガーデン

とろりとしたお湯でリラックスタイム

 霧生温泉

「雅の湯」・「香楽の湯」

① カモミール(５月下旬頃) ／ ② ラベンダー(６月下旬頃) ／ ③ セージ(１１月上旬頃)

① 青山ホテル内 「雅の湯」(檜風呂・男性用) ／ ② ホテルシャンベール内 「香楽の湯」(大浴場・男性用)

ハーブガーデン
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きりゅう

みやび こうらく

選べる多彩な夕食

ご夕食

旬や地場産、素材にこだわったグルメ施設が充実

パスタ&ピッツァハウス
「マストゥニコーラ」

ホテルシャンベール

レストラン「ラ グラース]

青山ホテル

レストラン「みやび」

 ブランチカフェ
「ルッコラ」

ご昼食

① 会席 ／ ② フレンチ ／ ③ 雅楽司懐石 ／ ④ ステーキコース ／ ⑤ しゃぶしゃぶ ／ ⑥ バーベキュー

会席コース ・ フレンチコース ・ ステーキコース 

しゃぶしゃぶコース ・ バーベキューコース(夏季)
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※施設により営業期間、営業日時は異なります。

宿泊施設 趣の異なる宿泊施設　【　青山ホテル ／ ホテルシャンベール ／ 和風館「雅楽司」ー うたつかさ ー  】

ホテルシャンベール 和風館「雅楽司」 ー うたつかさ ー青山ホテル

リゾート内に湧出する霧生温泉。

泉質は美肌の湯とも呼ばれるアルカリ性単純温泉です。

青山ホテル内「雅の湯」は檜の香りがリラクゼーションを誘う檜風呂と

木々や星空を眺めて楽しむ事が出来る露天風呂をご用意しています。

「雅の湯」はご宿泊の方のみご利用いただけます。

ホテルシャンベール内「香楽の湯」は開放感に溢れ広々とした空間と

たっぷりのお湯が魅力の「大浴場」、四季折々のハーブが香る「香りの

湯」がおすすめです。

「香楽の湯」は日帰りの方もご利用いただけます。

標高６００mのメナード青山リゾートでは４月下旬～１１月下旬に花畑が広がります。

ハーブは花や香りを楽しんだり、料理に使ったり、生活に役立つ自然の恵みです。

初夏はカモミールやラベンダーをたっぷり楽しめ、秋には色とりどりのセージが

競い合うかのように咲き誇りハーブガーデンを彩ります。

気軽にご参加いただけるハーブを使った特別教室もおすすめです。

ガーデン内には、ショップ、カフェを

併設。ショップではお土産探し、テラス

席から花を眺めてのカフェタイムは

何よりも贅沢です。

ラベンダーの風味と綺麗な薄紫色の

ラベンダーソフトは一番人気！

カモミールソフトもおすすめです。

※メニューは時期により異なります。

旬の食材を味わうレストラン「みやび」での会席やしゃぶしゃぶ。

ライトアップを眺めながら食事ができるレストラン「ラグラース」

でのフレンチやステーキコース。

高原の野外で味わうバーベキュー(夏季)。バーベキュー会場は

屋根がついているので雨天でもご利用いただけます。

和風館「雅楽司」にご宿泊の方は、お部屋で雅楽司懐石を

お愉しみいただけます。

美しい緑を意味する「シャンベール」。

あふれんばかりの緑に抱かれ、どの部屋からも美しい高原を目前に眺める８畳の和室と

ツインベッドを備えた和洋室(禁煙)・洋室(ツインベッド・禁煙)をご用意しています。

広々として開放感のある霧生温泉「香楽の湯」も併設しています。

清らかで厳かな数寄屋造り、空間に贅をきわめた閑静な旅館です。

和歌、俳句に詠まれた四季の題材をイメージしたお部屋(全客室禁煙)では、ひと部屋ごとに温泉を

引き込み、ゆったりとした檜造りのお風呂をお楽しみいただけます。

郷土の多彩な恵みを料理人の技で磨き上げた懐石料理をご賞味下さい。

雄大な山々に抱かれ、落ち着いた佇まいを持つ青山ホテル。

豊かな自然の中でリゾートライフにぴったりの心地よさを実感できます。

お部屋は和室(１２畳・喫煙、禁煙)・洋室(ツインベッド・禁煙)・特別室(禁煙)をご用意しています。

純和風の霧生温泉「雅の湯」も併設しています。※青山ホテルにはエレベーターはございません。

全面ガラス張りで開放感の

ある空間で食事をご満喫くだ

さい。

おすすめ膳(伊賀牛すき焼き

小鍋付き)などひと手間かけた

料理を堪能できます。

石窯で焼き上げる本格ピッツァや

地元の食材を活かして作られた

パスタを味わえます。

ハーブを使用したランチセッ

トや、季節限定のメニュー

を満喫できます。




